Cislo projektu, nazev projektu : CZ.04.1.03/3.2.15.1/0062, Centrum inovativniho

vzdélavani

Zprava z workshopu CIV ze dne 27.2.2006

Nazev workshopu : Jidlo a _nemoci
Lektofi : Ing.Eliska Skvafilova, Jaroslav Skvafil
Misto, den a doba konani :

27.2..2006,

Olomouc — Pedagogicka fakulta UP, uéebna P27,
— 13,15 - 16,30 hod.

Pocet zucastnénych : 35 studentl a pedagogll + organizani pracovnici

Vysledky evaluace ( ze 35 rozdanych dotaznikd vraceno 31)

Na otazku 17.jaké Grovné jste podle vaseho nazoru dosahli v kazdém z nasledujicich cilti?

odpovédéli u€astnici:

a) Dovedou vysvétlit za pouZiti argumentd, | Velmi dobte | Castedné Nulové
pro¢ pouZit obsah a metody predstavené |8 22 1
v kurzu :
b) Dovedou popsat, kde vRVP a v SVP |Velmidobfe |Casteéné Nulové
pouZijete obsah a metody predstavené |4 23 3
v kurzu:
c) Dovedou aplikovat rizné interaktivni|Velmi dobfe |Castedné Nulové
edukacni strategie, se kterymi se setkali|4 24 2
v kurzu:
d) Dovedou urcit potreby a prostfedky|Velmidobife |Castedné Nulové
pouZitelné pro dal§i vzdélavani v budoucnosti: |10 20 1
2.Jak vam vyhovuje vyuZivani interaktivnich | Velmi Casteéné Potiebuji vice
metod predstavenych v kurzu? 19 6 praxe
6

3.Doporucili byste kurz svym kolegum Rozhodné Jen néco Ne

19 10 2
5. Ziskali jste vkurzu nové znalosti nebo |Ano Casteéné Ne
roz8§irili do hloubky své stavajici? 23 7 0
6. Ziskali jste v kurzu nové dovednosti nebo | Ano Casteéné Ne
roz$ifili do hloubky své stavajici? 12 13 0
7.0vlivnil kurz Vase postoje ? Ano Casteéné Ne

2 22 7

4. Duvody pro€ by kurz doporudili:

Zajimavy a zdravy styl stravovani

- Spousta novych zajimavych informaci

- Praktické rady

- Ochutnavka jidel

- Informace o vlivu jidla n zdravi

- Uvédomeéni si, co znamena zdravi

- Duchovni véda

- Inspirace

- Soulad s pfirodou

- zajimavé

- praktické ukazky

- nové moznosti stravovani

- nazorné

- inovace

- cenné rady

- ucelena pfedstava o vegetarianstvi

- zmeén pohledu na stravovani i sebe
sama

- pfijemné vystupovani lektord

- zajimavé statistiky, recepty, impulzy
pro zménu stravovani

Davody, pro¢ by kurz nedoporucili

propagace vegetarianstvi

informace jen z Ghlu vegetariana
velké mnozZstvi informaci, subjektivni
pohled

shaha presvédcCit, Zze je veg. nejlepSi
odpurce zivog.bilkovin

neobjektivni, jen jeho nazor spravny
ne véemu jsem uvéfila

bez masa se neobejdu

chybi alternativni Feseni

propagace jen jednoho sméru

malo diskuse

pfili§ jednostranné, zaujaté

V Olomouci 28.0nora 2006

Zpracovala: PaedDr. Marie Hrachovcova




