Cislo projektu, nazev projektu : CZ.04.1.03/3.2.15.1/0062, Centrum inovativniho vzdélavani

Zprava z workshopu CIV ze dne 3. 4. 2006

Nazev workshopu : Prace s mysli: jak se naprogramovat na Gspésné studium
Lektorka : Prof. RNDr. Jarmila Riegrova, CSc. UP Olomouc
Misto, den a doba konani : Olomouc — Pedagogicka fakulta UP, u¢ebna P27,

3. 4. 2006, 9,45 — 13,00 hod.

Pocet zucastnénych : 33 studentl a pedagog(

Vysledky evaluace ( ze 32 rozdanych dotaznik{ vraceno 32)

odpovéedéli ucastnici:

Na otazku 1. Jaké drovné jste podle vaSeho nazoru doséhli v kazdém z nasledujicich cili?

a) Dovedou vysvétlit za pouziti argumentd, pro¢| Velmidobre Casteéné Nulové
pouZit obsah a metody predstavené v kurzu : 17 15 0
b) Dovedou popsat, kde v RVP a v SVP pouZiji obsah | Velmi dobte Casteéné Nulové
a metody predstavené v kurzu: 8 15 9
¢) Dovedou aplikovat rizné interaktivni edukacni| Velmi dobre Castedné Nulové
strategie, se kterymi se setkali v kurzu: 10 22 0
d) Dovedou urgit potieby a prostredky pouZiteiné pro| Velmi dobfe Casteéné Nulové
dal§i vzdélavani v budoucnosti: 11 21 0
2.Jak vam vyhovuje vyuZivani interaktivnich metod Velmi Castecné Potfebuji vice
pfedstavenych v kurzu? 22 2 praxe
8
3.Doporudili byste kurz svym kolegiim? Rozhodné Jen néco Ne
24 7 0
5.Ziskali jste v kurzu nové znalosti nebo rozsifili do Ano Casteéné Ne
hloubky své stavajici? 30 2 0
6.Ziskali jste v kurzu nové dovednosti nebo rozSirili Ano Casteéné Ne
do hloubky své stavajici? 30 2 0
7.0vlivnil kurz VaSe postoje ? Ano Casteéné Ne
11 17 4

4.Divody, pro¢ by kurz doporucili:

- ZlepSeni pohledu na svét

- Lepsi studium, vztahy

- Jiné metody uéeni

- nové informace

- relaxace, nabyti sil

- osvézZujice, uklidfiujici

- moznost zapojit se v aktivité

- zajimavé, praktické

- prohloubeni védomosti

- pouceni do praktického Zivota

- pfinosné podnéty

- jiny pohled na svét a ¢lovéka

- pfinos pro praxi

- motivace, zanechat slovo musim
- obohaceni o zahlednuti do sebe
- aktuélnost pro pochopeni sebe
- nové metody pro uvolnéni mysli
- pfijemna atmosféra

- pozitivni mysleni, naladéni

- pfijemny pfistup

- mozZnost relaxace

- najit v sebe energii

- zajimavé videoprojekce

- pozitivni pfistup lektorky

Duavody, pro¢ by kurz nedoporucili:

- téZké to pochopit

- nato je potf. jiné misto

- dost rusicich elementd

- neporozumeéni odbornym nazvim
- nepfijemné chvile meditace

- pokud pro tyto metody nékdo neni
- otevfeny, pfijme je téZko

V Olomouci 7. 2. 2006 Zpracoval: Dusan Spiner, Ph.D.




